Zeitplan Blockheide 2020

Fr21.8

16:00 Treffpunkt Franz Josefs Bahnhof fiir die Zugfahrer

16:16: Abfahrt mit dem REX 2118 nach Gmiind

18:22 Ankunft in Gmind = 10 min FuBweg zum Campingplatz

18:45 Treffpunkt fur alle (inklusive Autofahrer) beim Campingplatz — bitte Geld abgezahlt bereit
halten!

Rest des Abends Zelte aufbauen, grillen etc.

Sa 22.8

8:30 Abmarsch vom Campingplatz, Zwischenstopp beim Supermarkt, jeder kauft ein was er fiirs
Grillen am Abend bzw als Jause fiir Sa und So Mittag braucht

9:30 Abmarsch vom Supermarkt

ca 10:00-12:00 Training beim Teufelsbett

12:00-13:00 Mittagspause

(13:00-14:00 optional Partneracro-basics oder andere spontan yoga workshop, falls irgendjemand
Lust auf sowas hat — jeder/ jede kann gern was anleiten!)

14:00-18:00 Training bei den Schutzhaus- Spots

ab 18:00 Grillen beim Schutzhaus, nebenher offene Yoga und Stretching Session

im Anschluss ans Grillen Nachtgeldandespiel

ca 23:30 Abmarsch zum Campingplatz

S0 23.8

Morgens Zelte abbauen und verstauen, checkout
10:00 Abmarsch zur Blockheide

10:30 - ? Training, Essen, Chilln in der Blockheide
Fir die Heimfahrt ist jeder selbst verantwortlich!

Es steht am Blockheide Wochenende natirlich jedem frei, sich alleine und unabhangig von A nach B zu
bewegen und generell zu tun was er/ sie mochte! Die Zeiten sind so zu verstehen, dass die Gruppe zu diesen
Zeiten geht bzw Programm beginnt, es wird nicht auf einzelne gewartet, weil sonst alles ewig dauert. Wenn

ihr also bei den Programmpunkte dabei sein wollt, was uns natirlich freuen wiirde, bitten wir euch, pinktlich
zu sein!




